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Par PASCALE MARSON ZYTO, Yves
BOULVIN : Jeme sensen dcalage... et je
russismavie before purchasing it in order
to gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Je me sens en dcalage...
et jerussismavie:

Description :

Prsentation de |'diteurCe livre montre en quoi nos mal-tre nous rvlent nous-mmes et tracent le chemin de
notre russite. Un accompagnement pour tous ceux qui se sentent en dcalage avec le monde d'aujourd'hui et
les valeurs de notre socit." Je me sens mal, diffrent, dconnect *, " Je ne trouve pas maplace"”, " Je n'ai pas

lesmmesvaleurs”, " Tout vatrop vite", " Ja peur de mourir ", etc. : aujourd'hui, de plus en plus de
personnes tmoignent d'un sentiment de dcalage. D'o vient ce malaise ? Avons-nous appris rsister et nous
adapter positivement aux pressions et difficults du monde moderne, trouver du sens notre vie ? C'est ces

guestions qu'Y ves Boulvin, psychologue chrtien, rpond dans cet ouvrage. || montre qu'approfondir ce

sentiment de dcalage et de malaise peut nous permettre de dcouvrir notre spcificit, nos dons, nos talents. Une


http://f3db.com/pub/links.php?id=B006GD9VNM

relle opportunit pour que se rvle notre richesse intrieure. Nous parviendrons ainsi tre heureux d'tre nous-
mmes, nous sentir aims de Dieu, trouver notre place. Notre vie, enfin accepte, deviendra plus pleine, plus
fconde. Illustrant son propos de nombreux tmoignages de personnes venues le consulter au fil des annes,
I'auteur met le lecteur sur lavoie de sa propre ralisation et de son panouissement.Y ves Boulvin, psychologue
chrtien, est formateur en relations humaines et anime des missions " foi et psychologie " depuis vingt-cing
ans sur diffrentes radios chrtiennes. 11 est |'auteur de Choisislavie, de Renatre, de Lavie : combat ou
cadeau, de Russir savie affective, de 100 chemins pour tre plus heureux (d. des Batitudes), de Rebondir aprs
I'chec (d. Saint-Augustin) et de Jai choisi de vivre, avec Christian Faison (Presses de la
Renai ssance).Prsentation de |'diteurCe livre montre en quoi nos mal-tre nous rvlent nous-mmes et tracent le
chemin de notre russite. Un accompagnement pour tous ceux qui se sentent en dcalage avec |le monde
d'aujourd’hui et les valeurs de notre socit." Je me sens mal, diffrent, dconnect ", " Je ne trouve pas ma place
", " Jena paslesmmesvaeurs”, " Tout vatrop vite", " Jai peur de mourir ", etc. : aujourd'hui, de plusen
plus de personnes tmoignent d'un sentiment de dcalage. D'o vient ce malaise ? Avons-nous appris rsister et
nous adapter positivement aux pressions et difficults du monde moderne, trouver du sens notre vie ? C'est
ces gquestions qu'Y ves Boulvin, psychologue chrtien, rpond dans cet ouvrage. || montre gu'approfondir ce
sentiment de dcalage et de malaise peut nous permettre de dcouvrir notre spcificit, nos dons, nos talents. Une
relle opportunit pour que se rvle notre richesse intrieure. Nous parviendrons ains tre heureux d'tre nous-
mmes, nous sentir aims de Dieu, trouver notre place. Notre vie, enfin accepte, deviendra plus pleine, plus
fconde. Illustrant son propos de nombreux tmoignages de personnes venues le consulter au fil des annes,
I'auteur met le lecteur sur lavoie de sa propre ralisation et de son panouissement.Y ves Boulvin, psychologue
chrtien, est formateur en relations humaines et anime des missions " foi et psychologie " depuis vingt-cing
ans sur diffrentes radios chrtiennes. 11 est I'auteur de Choisislavie, de Renatre, de Lavie : combat ou
cadeau, de Russir sa vie affective, de 100 chemins pour tre plus heureux (d. des Batitudes), de Rebondir aprs
I'chec (d. Saint-Augustin) et de Jai choisi de vivre, avec Christian Faison (Presses de la
Renaissance).Biographie de |'auteurY ves Boulvin, psychologue et consultant entre le Gard et Paris, est
formateur en relations humaines et anime des missions " foi et psychologie " depuis 25 ans sur Radio Notre-
Dame et Radio Ecclesia. Il est I'auteur de plusieurs ouvrages dont Choisis lavie, Renatre, Lavie : combat ou
cadeau ?, Russir savie affective (d. des Batitudes), Rebondir aprs I'chec (ditions Saint-Augustin), Jai chois
de vivre, avec Christian Faison (Presses de la Renaissance, 2010) et 100 chemins pour tre plusheureux (d.
des Batitudes, 2011).



