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Par Arnaud DUTERQUE : 111 haikus zen
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lesjours) before purchasing it in order to
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Description :

Prsentation de I'diteurCe livre est un recueil de petits pomes japonais qui vous feront du bien au quotidien ;
puissent-ils vous mener une mditation zen et sereine pour mieux apprhender lestapes delavie au jour le
jour.Prsentation de I'diteurCe livre est un recueil de petits pomes japonais qui vous feront du bien au
quotidien ; puissent-ils vous mener une mditation zen et sereine pour mieux apprhender lestapes de lavie au
jour lejour.
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